
Soins
Prix 2026

1.	 Traitements de thalassothérapie
Parcours biomarin	  40 €
Circuit en piscine thermale avec de l’eau de mer à 35°C,   
lits et sièges d’eau, jets cervicaux, jets lombaires,  
sauna au sel, vaporarium, piscine de contraste et  
différents types de jacuzzis. 
Abonnement spécial 10 séances 	  300 €
Menu de bains 20 min	 75 €
(Thalasso détente, réductrice, circulatoire ou post-sport)
Bain bouillonnant aux algues	 43 €
Jets à pression 	  40 €
Parcours spécial phlébite (Circulatoire)	  20 €
Boue marine thérapeutique local	  40 €
Boue marine thérapeutique dos ou jambes	 55 €
Enveloppement d’algues ou de boue 50 min	 96 €
Enveloppement d’algues Yin Yang 50 min	 96 €

2.	 Nutrition et Diététique
Première séance (Ouverture de fiche)	 66 €
Consultation PNIE	 70 € 
Séances successives (Visites de contrôle)	 40 €

3.	 Services médicaux
Consultation médicale initiale	 82 € 
Contrôle médical	 44 €
Consultation de médecine esthétique	 54 €
Consultation de médecine capilar	 54 €
Consultation de podologie, chiropodologie	 52 €
Consultation Initiale de Gynécologie Régénérative 	 140 € 
+ Première Consultation de Suivi

4.	 Physiothérapie sportive et réhabilitation
Consultation de physiothérapie sans traitement	 55 €
Massage thérapeutique 25 min	  55 €
Massage thérapeutique 40 min	  81 €
Massage thérapeutique 60 min 	  112 €
Drainage lymphatique partiel 	  84 €
Drainage lymphatique total	  120 €
Thérapie assistée, eau ou cabine 40 min	 86 €
Séance de physiothérapie 50 min 	 98 €
(Massage thérapeutique avec diathermie |  
ondes de choc | massage avec thérapie superinductive)

5.	 Esthétique corporelle
Peeling 50 min	  86 €
Jambes légères 50 min	  79 €
Bain marin Sensations 50 min	  66 €
Massage raffermissant Vitality 25 min	  64 € 
Massage anti-cellulite Svelt 25 min 	  64 €
Massage au bois	 112 €
Bandage Thalasso 30 min	 60 €
Traitement corporel à la Rose des Alpes 75 min	 120 €
Rituels du corps dès 90 min 	 à partir de 173 €
Lipodrainage local (abdomen ou jambes) 30 min	 80 €
Lipodrainage complet 60 min	 140 €
Ideal Form (Réduction et raffermissement) 60 min	 150 €
Endermologie, LPG (Anti-cellulite, anti-flaccidité) 20 min 	  32 €  
Endermologie, LPG (Anti-cellulite, anti-flaccidité) 40 min	 60 €
Cellulite Swing 50 min	 85 €
Detox Body avec Lymphodrainer dès 50 min 	 à partir de 120 €
Pressothérapie 	 43 €

CYCLONE - prix selon évaluation
Adipologie - prix selon évaluation
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6.	 Esthétique du visage
La Cure (nettoyage du visage) 60 min	 90 €
O2 Relax (Hydratation et revitalisation) 60 min	 105 €
Citrus Vita-Essence (Premiers signes de vieillissement) 60 min	 105 €
3D Collagen (Traitement rajeunissant) 60 min	 105 €
3D Collagen (Traitement rajeunissant) 90 min	 145 €
S.O.S. Sensitivity (Nourrit et hydrate) 60 min	 105 €
G3P Perfection (Traitement Perfecteur) 30 min	 52 €
Diamond Energy (Effet liftant) 60 min	 105 €
Diamond Life Infusion (Action rajeunissante globale) 90 min 	 145 €
Inhibit Neck-Lift (Effet lifting du cou et du décolleté) 60 min	 105 €
Diamond Acu-Energy 75 min	 120 €
Traitement express visage 30 min 	  56 €
Vitalift visage 75 min	  151 €
Méthode ION - prix selon évaluation

Traitement du visage personnalisé
Soin visage anti-âge/éclat ou purifiant 50 min	  105 € 
Soin visage hydratation pure 60 min	  105 € 
Soin visage Noesis (Vitamines ou rétinol) 60 min	 105 €
Soin détox avec Lymphodrainer 90 min	 145 €
Soin visage expressions (Effet botox) 60 min	 105 €
Soin visage à la rose des Alpes 50 min	  105 €
Spécial pour hommes 60 min	  89 € 
Hydrafacial dès 30 minutes	 à partir de 150€ 
Régénération faciale LPG 90 min	 150 €

7.	 Traitements de bien-être 
Massage local 25 min	  50 €
Massage corporel 40 min 	  73 €
Massage aromatique 50 min	  95 €
Massage cranio-facial 20 min	  52 €
Massage thermal (Sous douche marine) 20 min	 79 € 
Massage thalasso sensations (À quatre mains) 30 min	 135 €

8.	Techniques orientales
Massage Tui Na 75 min	 160 €
Ponction auriculaire 25 min	 60 €
Massage baguettes bambou 50 min	  89 €
Massage thaïlandais 60 min	  117 €
Réflexologie plantaire 40 min	  77 €
Massage kobido 50 min	  86 €
Technique Prana et Dara 50 min	 90 €
Massage aux pierres d’obsidienne et d’onyx 50 min	 98 €
Pindasweda 40 min	 77 €

9.	 Traitements combinés 
Promotion Palasiet - Parcours biomarin + menu	 79 € 
Pack cranio-facial - Parcours biomarin + massage cranio-facial	 87 € 
Pack 25 - Parcours biomarin + massage 25 min	 86 € 
Pack 40 - Parcours biomarin + massage 40 min	 107 € 
Pack 50 - Parcours biomarin + massage 50 min	 128 €
Pack menu 25 - Menu + massage 25 min	 90 € 
Pack menu 40 - Menu + massage 40 min	 110 € 
Pack menu 50 - Menu + massage 50 min	 131 €
Combi 25 - Parcours biomarin + massage 25 min + menu	 127 € 
Combi 40 - Parcours biomarin + massage 40 min + menu	 148 €
Combi 50 - Parcours biomarin + massage 50 min + menu	 169 €
Pack PALASIET DAY - Parcours biomarin + massage 25 min +	 167 € 
baignoire hydromassante + menu
Packs avec menu plus 2 boissons et 1 café, supplément de 10 €

10.	Fitness 
Entretien avec un entraîneur personnel + 1ère séance de gym	 33 €
Autres séances de gym	 14 €

(Prix des consultations pour les bons mensuels)

11.	 Activités psychocorporelles 
Yoga 90 min	  20 €
Tai Chi 50 min	 20 €
Pilates 60 min	 20 €
Pilates Reformer. Séance individuelle 50 min	 54 €
Pilates Reformer. Séance de groupe (max. 3 personnes) 50 min	 31 €
Étirement des chaînes musculaires 60 min 	 20 €
PNIE. Expérience d’éveil vital (min. 2 personnes) 240 min 	 40 € 

(Prix des consultations pour les bons mensuels)

Tarifs actualisés en Mars 2026.
Les tarifs détaillés ici sont susceptibles d’être modifiés.
A confirmer directement auprès de la clinique.
Une réservation préalable est indispensable.
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